
 
 
A Látássérültek Regionális Közhasznú 
Egyesületének (LÁRKE) Molnár Gábor 
Látássérültek Rehabilitációs Központja 
azzal a céllal jött létre, hogy személyre 
szabott rehabilitációs szolgáltatást nyújtson a 
Közép- Dunántúli Régióban (Fejér, 
Veszprém, Komárom-Esztergom megye) élő 
látássérült személyek számára.  
 
 
Elsősorban azokat az embereket várjuk, akik 
felnőttkorukban váltak látássérültté és 
még nem érték el a nyugdíjkorhatárt, azaz 18 
és 62 év közöttiek.  
 
Szükség esetén szívesen nyújtunk segítséget 
az idősebbeknek vagy fiatalabbaknak és 
azoknak is, akik gyermekkorukban veszítették 
el látásukat.  
 
 
Szolgáltatásaink ingyenesen, egyesületi 
tagságtól függetlenül vehetők igénybe.  
 
 
A rehabilitáció során a látásukat részben, vagy 
teljesen elvesztett emberek képzett 
szakemberek segítségével (pszichológus, 
gyógypedagógus, szociális munkás, 
informatikus) azokat a technikákat sajátítják 
el, amelyek segítségével felkészülhetnek az 
önálló életvitelre.  
 
 
 
 
 

Szolgáltatásaink: 
 

 Elemi rehabilitációs 
szolgáltatások: 

 
Felkészítés az önálló életvitelre, és 
a megváltozott élethelyzettel 
együtt járó külső, belső 
konfliktusok kezelésére.  

 
• Látásvizsgálat, látásfejlesztés 
 
• Tájékozódás- és közlekedéstanítás 

 
• Mindennapos tevékenységek 

újratanítása (főzés, takarítás, vásárlás, 
stb.) 

 
• Infokommunikációs eszközök 

használatának oktatása (számítógép, 
nagyítóprogramok, beszélő 
mobiltelefon) 

  
• Braille írás-olvasás (pontírás) tanítása 

  
• Életviteli és életmód tanácsadás 

 
• Célzott szociális és kommunikációs 

készségfejlesztő tréning 
(önbizalomnövelés stb.) 

 
• Csoportos és egyéni pszichés 

tanácsadás (lelki problémák 
megoldásának segítése) 

 
• Szociális segítségnyújtás és ügyintézés  

 
 

 Foglalkozási rehabilitációs 
szolgáltatások:  

 
Segítség a megfelelő munka 
felkutatásában, kiválasztásában és 
megtartásában.  

 
• Munkaerő-piaci információk nyújtása 
 
• Egyéni készségek, képességek, 

szükségletek felmérése 
 

• Munkavállalási stratégia kidolgozása 
 

• Munkavállalást segítő rehabilitáció 
 

• Álláskeresési technikák oktatása 
  

• Képzési lehetőségek feltárása, képzésbe 
irányítás 

 
• Munkahelyfeltárás, munkaközvetítés 

 
• Munkahely megtartására irányuló 

segítségnyújtás 
 
 



 
Elérhetőségeink: 

 
Molnár Gábor Látássérültek 

Rehabilitációs Központja 
 

8000 Székesfehérvár, 
Virág Benedek u. 1. 

 
Tel/Fax: 06 (22) 311-158 

 
Mobil: 06 (30) 650-02-92 

 
rehabkozpont@larke.t-online.hu

 
www.larke.hu
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